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1. Основные положения 

1.1. Настоящее Положение о школьном спортивном клубе (далее – 

Положение), определяет правила осуществления деятельности школьного 

спортивного клуба (далее –ШСК). 

1.2. ШСК является структурным подразделением МБОУ гимназии №1 имени 

Пенькова М.И.  (далее – Гимназия), реализующим  спортивно-

оздоровительную деятельность в области «Физическая культура» 

1.3. В своей деятельности ШСК руководствуется: 

-Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федеральным законом от 04.12.2007г. № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 23.03.2020 г. №117 «Об 

утверждении Порядка осуществления деятельности школьных спортивных 

клубов (в том числе в виде общественных объединений), не являющихся 

юридическими лицами; 

-настоящим Положением,  

-правилами внутреннего трудового  распорядка, приказами, распоряжениями 

директора МБОУ гимназии №1, регламентирующими деятельность  ОУ  в 

области физического воспитания. 

1.4. ШСК создается  и ликвидируется  приказом директора Гимназии.  

1.5.ШСК подчиняется заместителю директора по ВР МБОУ гимназии №1. 

1.6. Работа ШСК осуществляется  в соответствии с учебными программами  

 ( по направлениям), учебными планами, ежегодными планами работы ОУ по 

всем видам деятельности: учебно-воспитательной, методической, 

организационно-педагогической, учитывая календарный план проведения 

районной спартакиады школьников и др.  

2. Цели и задачи ШСК 

2.1. ШСК создается и осуществляет свою деятельность в целях вовлечения 

обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и 

популяризации школьного спорта. 



2.2. Основными задачами деятельности ШСК являются: 

-вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья; 

-организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

-участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных организаций; 

-развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни; 

-оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд 

школы в 

создании необходимых условий для эффективной организации 

образовательного и тренировочного процессов; 

-организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

3. Функции ШСК 

3.1. В целях реализации основных задач школьные ШСК осуществляет: 

-организацию и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий, в том числе  школьных этапов Всероссийских соревнований 

обучающихся по различным видам спорта; 

-формирование команд по видам спорта  и  обеспечивает их участие в 

соревнованиях различного уровня ( внутришкольных, межшкольных, 

муниципальных, др.), 

-участие в  организации  летних пришкольных оздоровительных площадок; 

-проведении учебно-тренировочных занятиях по подготовке команд к 

участию  в соревнованиях различного уровня; 

-организацию работы по сдаче нормативов комплекса ГТО; 

-воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья 

обучающихся, социальной активности обучающихся и педагогических 

работников посредством занятий физической культурой и спортом;  

-проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, 

привлечение их к участию и проведению массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий; 

-пропаганду основных идей физической культуры, спорта, здорового образа 

жизни; 

-поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе; 

-информирование обучающихся, родителей (законных представителей), 

администрацию Гимназии  о проводимых спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятиях. 

4. Структура ШСК 

4.1. ШСК формирует свою структуру с учетом пожеланий обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

педагогических работников спортивных клубов, а также образовательных 

организаций. 



4.2. Управление ШСК осуществляется его руководителем, назначаемым и 

освобождаемым от должности директором Гимназии. 

4.3. Руководитель ШСК осуществляет взаимодействие с администрацией 

Гимназии , школьным органом детского самоуправления «Лидер», органами 

местного самоуправления, спортивными организациями, учреждениями и 

ШСК других образовательных организаций. 

4.4. Формами самоуправления в ШСК является Совет ШСК, который  

осуществляет свою деятельность на основании Положения о Совете ШСК.  

Совет ШСК в  ходе открытого голосования выбирается  сроком на 1 год. В его  

состав входят: 

председатель Совета, секретарь, члены Совета (физорги классов,  лучшие 

спортсмены Гимназии, тренеры). 

Количественный состав совета клуба определяется 

общим собранием активистов физической культуры. 

Руководство работой осуществляют: 

- в классах – физкультурные организаторы (физорги), избираемые 

сроком на один год; 

- в командах – капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный 

сезон или на время проведения спортивного мероприятия; 

- в судейских коллегиях – судейские бригады по видам спорта, 

избираемые сроком на один год,  или на время проведения спортивного 

мероприятия. 

4.5. Деятельность руководителя (председателя) ШСК 

регламентируется должностными обязанностями. 

4.6. Если в ШСК работают несколько педагогов дополнительного 

образования (тренеров) одного направления, то распоряжением 

руководителя (председателя) клуба может быть назначен старший тренер, 

координирующий работу внутри секции, осуществляющий связь с 

руководителем (председателем) и Советом клуба. 

4.7. Совет клуба имеет право: 

- принимать обучающихся в состав ШСК и исключать из него; 

- представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 

поощрения и награждения; 

- принимает решение о названии ШСК, утверждает символику ШСК, может 

иметь свою форму; 

- разрабатывает план работы на год, отвечает за выполнение плана работы 

ШСК, заслушивает отчеты членов клуба о выполнении запланированных 

мероприятий; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и их 

родителей (законных представителей) о деятельности ШСК; 

- обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших 

традиций деятельности ШСК. 

4.8.Членами ШСК могут  быть обучающиеся Гимназии, родители, педагоги. 

4.9. Занятия в ШСК  проводятся в соответствии с расписаниями, планами 

физкультурно-спортивных мероприятий. 



4.10. За всеми занимающимися в ШСК устанавливается врачебно-

педагогический контроль  фельдшером и педагогами Гимназии. 

5. Организация деятельности ШСК 

5.1. В целях реализации дополнительных общеобразовательных программ, 

организации внеучебного времени обучающихся и создания наиболее 

благоприятного режима для их обучения ШСК осуществляет свою 

деятельность в течение всего учебного года, в соответствии с расписанием 

занятий ШСК. 

5.2. Утверждение расписания занятий ШСК осуществляется по 

представлению педагогических работников спортивных клубов с учетом 

пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и возрастных 

особенностей обучающихся с учетом состояния их здоровья.  

Утверждение расписания занятий ШСК осуществляется директором 

Гимназии. 

5.3. Формы организации работы спортивного клуба, методы и средства 

выбираются спортивным клубом в соответствии со спецификой основных 

направлений его деятельности, а также возрастом обучающихся с учетом 

состояния их здоровья. 

5.4. Основными формами работы ШСК являются занятия в секциях, группах 

и командах, комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня физической и 

спортивно-технической подготовки, а также состояния здоровья 

обучающихся. 

5.5. Непосредственное проведение занятий в ШСК осуществляется 

учителями физической культуры , тренерами и другими специалистами в 

области физической культуры и спорта. 

5.6.Основными направлениями в работе ШСК являются: 

- привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и 

спортом; 

- открытие спортивных секций; 

- воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к 

систематическим занятиям физической культурой, спортом, туризмом, к 

здоровому образу жизни; 

- укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий 

в спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных 

мероприятиях; 

- организация здорового досуга обучающихся; 

- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных 

и спортивных мероприятий в школе; 

Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с 

образовательными программами и учебными планами. 

Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, 

состояния здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной 

направленности, по желанию детей. 

Учебный контроль за организацией и проведением занятий в ШСК 



осуществляет руководитель (председатель) клуба. 

ШСК в пределах выделенных средств и в соответствии с 

утвержденным календарным планом спортивных мероприятий может 

проводить внутришкольные и открытые первенства, матчевые встречи, 

турниры и другие соревнования в случае разрешения на проведение данных 

мероприятий с учетом санитарных требований. 

6. Материально-техническая база ШСК  

Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК 

используется спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и 

спортивная площадка Гимназии, на базе которой создан клуб, а также другие 

спортивные сооружения города, которые имею разрешение на организацию и 

проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий. 

7. Права и обязанности воспитанников ШСК 

Воспитанники ШСК имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

спортивными сооружениями, а также методическими пособиями; 

- получать консультации; 

- избирать и быть избранными в Совет ШСК; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы ШСК. 

Воспитанник ШСК обязан: 

- соблюдать установленный порядок; 

- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

8. Документация клуба, учет и отчетность ШСК 

В своей деятельности ШСК руководствуется своим планом работы, 

календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных  

мероприятий МБОУ гимназии №1, района и т.д. 

ШСК должен иметь: 

- приказ директора Гимназии об открытии ШСК; 

-положение о ШСК; 

- положение о Совете ШСК; 

-список членов Совета клуба; 

- списки физоргов; 

- списки воспитанников спортсменов-разрядников; 

- план  спортивно-массовых, физкультурно-спортивных мероприятий  

- информационный стенд о деятельности ШСК (название, эмблема, 

календарный план мероприятий, поздравления победителей и призеров 

соревнований и др.); 

- образовательные программы, учебные планы, расписания занятий; 

- годовые отчеты о проделанной работе; 

- протоколы соревнований по видам спорта, и результатов сдачи норм ГТО, 

положения о соревнованиях и других мероприятиях; 



- результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района , области и 

т.д.; 

- протоколы заседаний Совета ШСК; 

- инструкции по охране труда и технике безопасности при проведении 

учебно-тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий. 

9. Источники финансирования 

Оплата  труда педагогических работников  осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством РФ и Положением об оплате труда 

работников ОУ.  

ШСК имеет право привлекать в соответствии с законодательством 

Российской Федерации целевые спонсорские средства, 

благотворительные пожертвования юридических и физических лиц. 

10.Порядок принятия и срок действия Положения 

10.1.Данное Положение рассматривается, принимается, утверждается 

приказом директора Гимназии.  

10.2.Настоящее Положение принимается на неопределенный срок и вступает 

в силу с момента его утверждения. 

10.3. Изменения и дополнения к положению утверждаются директором  

Гимназии, после принятия новой редакции Положения предыдущая редакция 

утрачивает силу.  
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