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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и  

социально-значимых мероприятий на 2021-2022 учебный год 

 

№ Мероприятие  Сроки Ответственные 

Организационно-педагогическая работа 

1 Принятие и утверждение плана 

на 2021-2022 учебный год 

Выборы Совета ШСК 

Сентябрь Зам. директора по 

ВР,  

руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

2. Составление расписание работы 

спортивных секций и кружков. 

Сентябрь Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

3 Оформление стендов и 

документации, обновление 

информации на сайте, в 

соцсетях. 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по 

ВР,  

руководитель 

ШСК,  

учителя ФК, 

руководитель 

медиацентра 

Учебно-воспитательная работа 

1 Участие в общешкольных, 

классных родительских 

собраниях, привлечение 

родителей для участия в 

спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве 

участников, судей, группы 

поддержки   ( в случае 

разрешения их проведения в 

силу эпидемиологической 

обстановки) 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК, 

классные 

руководители 

2 Вовлечение обучающихся в 

спортивные секции и кружки 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК, 

классные 

руководители 



3 Организация культурно-

массовых мероприятий 

 ( экскурсии, посещение 

спортивных соревнований, 

просмотр художественных 

фильмов по спортивной 

тематике). 

В течение 

учебного года 

Зам. директора по 

ВР,  

руководитель 

ШСК,  

учителя ФК, 

классные 

руководители 

Методическая работа 

1 Изучение нормативной 

документации, 

регламентирующей 

деятельность ШСК. 

Обновление документации 

ШСК 

 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

2 Изучение нормативно- 

правовых документов о 

деятельности  ШСК.  

 

В течение 

учебного года, по 

мере 

необходимости 

Руководитель 

ШСК,  

зам. директора по 

ВР 

Спортивно-массовые  мероприятия 

1 Организация  и проведение 

внутриклубных соревнований и 

праздников 

 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

2 Обеспечение участия команд 

ШСК в муниципальных, 

региональных соревнованиях, в 

соревнованиях  среди ШСК.  

 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

3 Участие в муниципальном 

месячнике  по пропаганде ЗОЖ 

«Мой выбор-жизнь!» 

Октябрь Зам. директора по 

ВР,  классные 

руководители, 

старшие вожатые,  

учителя ФК 

4 Школьный и муниципальный 

этап Всероссийской олимпиады 

школьников по физической 

культуре и ОБЖ 

 

Октябрь-декабрь Зам. директора по 

УР 

                               Физкультурно-спортивные  мероприятия 

1 Организация и проведение 

школьных этапов спортивных 

мероприятий: 

-Президентские спортивные 

В течение 

учебного года в 

соответствии с 

графиком 

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 



игры; 

-Президентские состязания; 

-Спорт без границ; 

-Веселые старты и др. 

 

соревнований  

2 Организация сдачи 

обучающимися сдачи 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса  «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) разных 

уровней.  

В  соответствии с 

графиком  

Руководитель 

ШСК,  

зам. директора по 

ВР,  учителя ФК, 

классные 

руководители 1-

11 классов 

3 Организация и проведение 

спортивных соревнований по 

мини-футболу, футболу, 

баскетболу, волейболу и др.  

В  соответствии с 

графиком 

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

4 Организация и проведение Дня 

здоровья  

Сентябрь, апрель Зам. директора по 

ВР, руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

5 Участие в районных, областных 

соревнованиях по мини-

футболу, футболу, баскетболу, 

волейболу и др. 

В соответствии с 

графиком 

соревнований  

Руководитель 

ШСК,  

учителя ФК 

Социально-значимые мероприятия 

1 Проведение Уроков здоровья, 

классных часов  о правилах 

ЗОЖ, по профилактике вредных 

привычек  

В течение 

учебного года, по 

плану классных 

руководителей   

Классные 

руководители  

 1-11 кл.  

2 Участие в родительских 

собраниях  

В  течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК,  

зам. директора по 

ВР 

3 Проведение физминуток, 

подвижных игр на переменах 

В   течение года Классные 

руководители,  

учителя ФК, 

физорги классов 

4 Акции по профилактике 

вредных привычек, раздача 

листовок волонтерами, 

физоргами 

В  течение 

учебного года 

Классные 

руководители,  

старшие вожатые, 

волонтеры 

гимназии 

 

5 Участие в районных, областных В соответствии с Руководитель 



соревнованиях по мини-

футболу, футболу, баскетболу, 

волейболу и др. 

 

 

графиком 

соревнований  

ШСК,  

учителя ФК 

6 Участие в конкурсе агитбригад, 

рисунков, плакатов по ЗОЖ, 

профилактике вредных 

привычек. 

 Октябрь   Классные 

руководители 1-

11 кл.,  старшие 

вожатые. 

7 Проведение Единого урока 

безопасности в Интернете 

28.10.-31.10.2021  Классные 

руководители 5-

11 кл., учителя 

информатики   

8 Проведение Уроков здоровья по 

профилактике ОРВИ, COVID-

19, гриппа. 

В   течение года  Классные 

руководители 1-

11 кл. 

9 Пропаганда   спорта,  участия в 

сдаче норм ГТО волонтерами  

среди гимназистов, родителей, 

педагогов. 

В  течение 

учебного года 

Классные 

руководители,  

старшие вожатые, 

волонтеры 

гимназии, 

руководитель 

ШСК, учителя 

ФК 

 

10 «Безопасные каникулы». Уроки 

безопасности  перед уходом 

детей на каникулы. 

В конце каждой  

четверти  

Классные 

руководители 1-

11 кл., физорги 

классов. 

 

 

 

 

 

 

 


